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Liguria
e lanotte della “Silent disco”
LORENZO CRESCI
GENOVA
1 lestate dei tappeti, in Liguria. chball e altre attivita dalle bocce
Quello rosso che da Rapallo condu- e biglie, dalle carte allfatle ica.
ce aPortofino, 8 km e mezzo dilun- (Eise’ vunque si ottiene an-
ghezza, ha gia fatto impennare le
presenze turistiche nel compren- (818, 2
sorio. Quelli posati sulla spiaggia di ¢
Monterosso, da venditori abusivi, (!
hanno invece rappresentato il pri-
mo mugugno stagionale, per'occu-
pazione della spiaggia pilt amata
dello Spezzino. Ma é anche l'esta-
te dei sentieri: quelli delle Cinque
Terre si apprestano a vivere la
prima stagione con semafori e
app che ne regolano il flusso, per
evitare di trovarsi a picco sul ma-
re come se si fosse agli Oh bej Oh
bej milanesi, spalla a spalla con
migliaia di persone. I sentieri del-
la val d’Aveto, invece, si arricchi-
scono di due nuovi rifugi sul mon-
te Penna, a 1400 metri d’altezza.
Ma non é finita. Perché una
regione che si apre sempre pil
alle iniziative, tentando di scrol-
larsi di dosso almeno un secolo
di ben differenti giudizi, offre
due delle perle del Levante a un
utilizzo differente. A Porto Vene-
re, per due volte, a luglio (il 22) e
ad agosto (il 26), il canale che di-
vide il borgo dall'isola Palmaria
sara chiuso alle imbarcazioni e
quindi regno degli amanti del
nuoto, che potranno sguazzare
in una «piscina naturale». Men-

tre Sestri Levante celebra la
Baia del Silenzio con un’iniziati-
va che portera in spiaggia 10 mi-
la amanti della dance, rispettosi
del nome che li ospita. Lamusica
dei dj sard pompata solo nelle
cuffie di chi balla, a piedi nudi
sulla sabbia: ¢ la Silent disco, la
musica a impatto (acustico) ze-
ro. Ed é divertimento a suon di
musica quello che garantiscono i
40 stabilimenti su 10 km di lito-
rale, che aderiscono al Beach
Music Parade, il 2 luglio a Finale.

La tendenza dolce? La grani-
ta «Fiori di maggio», idea dei fra-
telli chiavaresi Fabio e Mauro
Marconi, neo campioni mondiali
di granita. «E’ preparata con le
pesche e la vaniglia ed & aroma-
tizzata con lo sciroppo di petali
dirosa Galliga coltivata a Borzo-
nascay. Sport e un tuffo nel pas-
sato a Ponente: la torcia accesa
ieri ai Bagni Savona ricorda che
iniziano le Olimpiadi del Mare,
che coinvolgono vari stabilimen-
ti balneari con beach volley, bea-
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